
RDV Le Soler TREMPS DE DENIVELEE COVOITURAGE

Pharmacie MARCHE DISTANCE CONSEILLE

Dimanche Col de la Serra - Tour de Madeloc - Col de Taillefer 9h XAVIER 3h30mn 9km/400m * 84km/5€

12-mai Estavar - Targasonne - Estavar (RdV Estavar à 9h30mn) 8h ROBERT 5h 540m ** 175km/11€

Diamanche Saint Laurent de Cerdans - La Broussère 8h DENISE 4h15mn 11km/400m ** 118km/7€

19-mai Villefranche de Conflent - Les Ambouillas - La Redoute 8h30mn JEAN-FRANCOIS 6h 800m **** 90km/6€

Dimanche Mosset - Pla del Pons 8h30mn MONIQUE 4h30mn 9km/450m ** 95km/6€

26 Saint Marsal - Tour de Batère 8h ROBERT 5h 700m *** 74km/5€

mai Montesquieu des Albères - Pic Saint Cristau 7h30mn STEPHANE 6h 12km/900m **** 68km/4€

Dimanche Tour en forêt de Corsavy 8h30mn ARIEL 4h30mn 13km/450m ** 104km/7€

2 La Llau - Saint Guillem de Combret  8h HERVE 5h 12km/530m ** 140km/9€

Juin Py - Le Val de Tonet 8h JEAN-LOUIS 4h15mn 700m *** 114km/7€

Dimanche Randonnée botanique dans la valée d'Eyne 9h JEAN-FRANCOIS 4h30mn 9km/430m ** 160km/10€

9 Maury - A la recherche de l'arche perdue 9h MONIQUE 4h 10km/450m ** 60km/4€

Juin Olette - Evol - Oreilla 9h DENISE 5h 10km/600m ** 103km/6€

Dimanche Taurinya -  orry de Baladre - col de Millères - Tour de Corts 8h30mn JEAN-LOUIS 4h 11km/540m ** 90km/6€

16-juin De Casefabre à Caïxas 8h HERVE 7h30m 18km/725m *** 54km/3€

Dimanche Autour d'Eyne (RdV Mont Louis à 9h) 8h ROBERT 5h 300m * 160km/10€

23 Nyer - Marians - Souanyas 8h JEAN-CLAUDE 4h30mn 13km/470m ** 114km/7€

Juin Les Conques - Pic de Costabonne 7h STEPHANE 7h30m 18km/1000m **** 154km/10€

Dimanche Grillade de fin de saison à Ille sur Tet

30-juin Apporter tables, chaise,et couverts. (Fiche jointe pour inscription)

Mardi 16 août

Du 30 août Montée au Canigou Jour 1 : de Los Masos aux Cortalets D+1120m D- 20m/7km *****

au Montée au Canigou jour 2 : des Cortalets au Canigou et retour 8h HERVE D+ 650m D- 650m/8km *** 97km/6€

1 septembre Montée au Canigou jour 3 : des Cortalets à Los Masos D+40m D-1120m/7km *****

Randonnée "feux d'artifices de Collioure" avec HERVE : du Racou à Argelès. Renseignements à suivre par courriel deux semaines avant.

PASSION RANDO 66 / Programme du 12 mai  au 6 octobre 2024

N'OUBLIEZ PAS DE VOUS INSCRIRE AUPRES DE L'ANIMATEUR DE LA RANDONNEE

DATES DESCRIPTIF DE LA RANDONNEE ANIMATEUR NIVEAU

LIEU DE RENDEZ-VOUS : PHARMACIE SERRADEIL - CENTRE COMMERCIAL - 46, RUE DES ORANGERS - LE SOLER

BONNES VACANCES A TOUTES ET A TOUS

DU 8 AU 12 MAI 2024 : SEJOUR EN PETITE CAMARGUE AVEC MONIQUE ET JEAN-FRANCOIS (Complet)

DU 15 AU 22 JUIN 2024 : SEJOUR EN ARIEGE AVEC PLUSIEURS NIVEAUX DE RANDONNEE (Complet)

9h DENISE 2h30mn * 38km/2€200m



RDV Le Soler TREMPS DE DENIVELEE COVOITURAGE

Pharmacie MARCHE DISTANCE CONSEILLE

Dimanche Fillols - Les Quatre Cols 8h30mn JEAN-PIERRE 4h 10km/430m ** 102km/6€

1 Col de Mantet - Les Tres Estrelles 8h30mn JEAN-FRANCOIS 4h30mn 10km/620m *** 130km/9€

Septembre Cabane des Forquets - Esquerdes de Rotja 7h30mn ALAIN 5h30mn 13km/800m **** 156km/10€

Dimanche Quillan - Du sentier des oliviers au Roc de Capio 8h30mn MONIQUE 4h 9km/470m ** 134km/8€

8 Le Caunil - Plat d'Estable 7h30mn ALAIN 5h30mn 13km/680m *** 116km/7€

Septembre Le Puigmal (RdV Saillagouse à 8h30mn) 7h ROBERT 5h30mn 1000m **** 176km/11€

Dimanche

15

Septembre Villesèque des Corbières - Grande Boucle 8h30mn MONIQUE 4h 10km/300m * 106km/7€

Joch - Baillestavy - Finistret 8h STEPHANE 7h30mn 19km/900m **** 64km/4€

Dimanche Col de Campérié - Serre des aiguilles 8h JEAN-LOUIS 3h30mn 350m * 116km/7€

22 Saint Thomas les Bains - Prats Balaguer - Refuge de l'Orry 8h DENISE 5h 14km/650m *** 130km/8€

Septembre Los Masos de Valmanya - Les Balcons du Canigou 8h JEAN-FRANCOIS 5h30mn 13km/800m **** 90km/6€

Dimanche Les Bouillouses - Tour des lacs du Carlit 7h30mn DENISE 4h30mn 12km/450m ** 170km/11€

29 Sorède - Chapelle San Ferrioll - Château d'Ultrera 8h30mn ARIEL 4h30mn 10km/600m *** 74km/5€

Septembre Rabouillet - Jaça del Cucut - Serre d'Escales 8h ALAIN 6h 16km/800m **** 106km/7€

Dimanche Col de la Descarga - Pic d'Estelle - Tour de Batère 8h JEAN-LOUIS 4h 450m ** 122km/8€

06-oct Saint Laurent de Cerdans -Mont Capell - Bornes frontières 8h HERVE 6h30mn 16km/700m *** 120km/8€

Cotation Dénivelée en m / temps de marche hors pauses Cotation

1* de 0m à 400m  / environ 4 heures 4****

2** de 401m à 600m  / environ 5heures 5*****

3*** de 601m à 800m  /  environ 6 heures

Alain Pinel : pinel.alain66@orange.fr  -  Tel : 06 11 72 71 10

Jean-Pierre MELLADO : mellado.jean-pierre@orange.fr - Tel : 06 63 73 42 13 Jean-Claude JAININ : jeanclaude.jainin@free.fr - Tel : 06 59 12 71 43

Départ du Soler le samedi 14 septembre à 8h30mn - Randonnée niveau 2 étoiles autour de Sansa. Nuit à l'auberge des Garrotxes.

Départ de l'auberge à 7h le dimanche 15 septembre pour aller écouter le brame du cerf.   ANIMATEUR : JEAN-FRANCOIS 

LES ANIMATRICES - LES ANIMATEURS

Robert Picart : flopicart@wanadoo.fr  -  Tel : 06 49 59 29 13

Denise Pinol : denise.pinol@orange.fr  -  Tel : 06 12 72 10 88

Stéphane Lecordier : mouss37@hotmail.com - Tel : 06 37 75 77 65

Ariel Morato : morato66@aol.com  -  Tel : 06 14 51 89 79 

Jean-Louis Martin : jlm4546@orange.fr  -  Tel : 06 79 52 34 65

Hervé Gozillon : rv.gozillon.rando@outlook.fr  - Tel : 06 44 15 52 41

Monique Hoquet : monique.hoquet@orange.fr  -  Tel : 06 03 56 06 61

Xavier PERNOT : xav.pernot@wanadoo.fr - Tel : 06 63 28 31 43

Jean-François Le Scour : jf.lescour78@gmail.com  -  Tel : 06 73 50 39 35

PASSION RANDO 66 / Programme du 12 mai au 6 octobre 2024 (suite)

Dénivelée en m  /  temps de marche hors pauses

801m à 1100m  / environ 7 heures

plus de 1100m  / plus de 7 heures

DATES DESCRIPTIF DE LA RANDONNEE ANIMATEUR NIVEAU

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DE PASSION RANDO 66, LE SAMEDI 19 OCTOBRE 2024 A 10H, SALLE MARTIN VIVES - LE SOLER

142km/9€

SEJOUR EN MARAIS POITEVIN DU 5 AU 12 OCTOBRE 2024 : il reste quelques places : inscription au 06 03 56 06 61


