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PASSION RANDO 66 / Programme du 2 février au 4 mai 2025
N'OUBLIEZ PAS DE VOUS INSCRIRE AUPRES DE L'ANIMATEUR DE LA RANDONNEE

LIEU DE RENDEZ-VOUS : PHARMACIE SERRADEIL - CENTRE COMMERCIAL - 46, RUE DES ORANGERS - LE SOLER

DATES DESCRIPTIF DE LA RANDONNEE ROV LeSoler  \nimateur | TREMPSDE [ DENIVELEE |\, )y |COVOITURAGE
Pharmacie MARCHE DISTANCE CONSEILLE
Dimanche Le Patrimoine des deux Corbéres 9h JEAN-LOUIS 4h 325m/11km * 34km/2€
2 Eglise de Fontcouverte - Casefabre 8h30mn DENISE 5h 440m/14km ** 40km/3€
Février Duilhac - Pla de Saint Paul - Pla de Brezou 8h30mn ALAIN 5h30mn 800m/15km Hkkk 76km/5€
Dimanche Banyuls sur Mer - Paulilles 8h30mn JEAN-FRANCOIS 4h30mn 370m/10km et 72km/5€
9 Lavall (Soréde) - Roc de les Medes - Chateau d'Ultrera 8h30mn ROBERT 6h 650m K 78km/5€
Février Amélie les Bains - Santa Engracia - Montalba d'Amélie 8h STEPHANE 6h 800m/13km Kk ok 84km/5€
Dimanche Los Masos - Les 4 hameaux 9h MONIQUE 3h30mn 200m * 72km/5€
16 La Tour del Far et le tour d'Ecozonia 8h30mn ARIEL 5h 480m/10km ** 42km/3€
Février Bugarach - Sougraigne - Pont Romain 8h30mn ALAIN 5h 750m/14km wokx 108km/7€
Dimanche Opoul - Cortals oubliés 8h30mn DENISE 5h 280m/14km * 60km/4€
23-févr Eus - Roc Jalere - Col de Tribes 8h30mn JEAN-FRANCOIS 5h 480m/15km WX 72km/5€
Dimanche Peyriac de Mer - Tour des Lagunes 8h30mn DENISE 4h30mn 85m/13km * 124km/8€
2 Catllar - Le sentier des cabanes 8h30mn HERVE 4h30mn 490m/11km *ok 76km/5€
mars Rodes - Pic Pédrous - Las Cazas 8h ALAIN 5h30mn 780m/15km *okk 54km/3€
Dimanche Port Vendres - Tour du Val de Pintes 8h30mn MONIQUE 4h30mn 450m Wk 84km/5€
9 Corsavy - Les vieilles pierres 8h30mn JEAN-FRANCOIS 4h30mn 600m/13km *Akx 100km/7€
Mars Montesquieu des Alberes - Sant Cristau 8h STEPHANE 6h 850m/12km R 66km/5€
Dimanche Notre Dame de Laval (Caudiés) - Circuit de Fenouillet 8h JEAN-LOUIS 4h 400m/13km * 100km/6€
16 Ria - Conat - Belloc - Canal 8h30mn DENISE 5h30mn 650m/14km ** 80km/5€
mars Domanova - La Roque Rouge - Mas Nou 8h30mn ALAIN 6h 900m/16km Hkkk 54km/3€
Dimanche Col de la Rondina - Crétes de Catllar 8h30mn ROBERT 5h 450m E 76km/5€
23 Galamus - Pla de Brezou 8h30mn XAVIER 5h30mn 570m/13km S 76km/5€
mars Valmanya - Les Balcons du Canigou 8h30mn JEAN-FRANCOIS 5h30mn 800m/13km Hok Ak 90km/6€
Dimanche Ille -sur-Tét - Rodés 8h30mn JEAN-PIERRE Sh 400m/16km * 38km/2€
30 Port Vendres a saute montagne 8h30mn JEAN-FRANCOIS 4h30mn 550m/12km ** 80km/5€
mars Laroque des Albéres - Pic d'Orella 8h ROBERT 5h30mn 850m/13km *okok ok 80km/5€
Dimanche Oms - Circuit de la Calcine 9h MONIQUE 3h 300m e 52km/3€
6 Catllar - Pla de Vallenso 8/h HERVE 6h15mn 630m/16km P 76km/5€
Auvril Amélie les Bains - Coll de Paracoll 8h STEPHANE 6h 900m/11km IR 82km/5€
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RDV Le Soler TREMPS DE DENIVELEE COVOITURAGE
DATES DESCRIPTIF DE LA RANDONNEE X ANIMATEUR NIVEAU
Pharmacie MARCHE DISTANCE CONSEILLE
Dimanche Ansignan - Sarrat Duc - Couillade du Rentadou 8h30mn JEAN-PIERRE 4h30mn 400m/14km * 72km/5€
13 Les Crétes de Sournia 8h30mn ARIEL 5h 550m/12km *k 82km/5€
avril Puig del Mas - La Tour de Querroig 8h XAVIER 5h30mn 720m/12km *oEk 102km/6€
Dimanche
20-avr SORTIE ORNITOLOGIQUE A AIGUAMOOLS 8h30mn JEAN-FRANCOIS 5h 10m/8km & 140km/9€
Dimanche Axat - Artigues 8h JEAN-LOUIS 3h30mn 350m/11km * 124km/8€
27 Saint Michel de Llotes - Casefabre 8h30mn ROBERT 5h30mn 550m ** 44km/3€
avril Galamus - Roc Paradet 8h ALAIN 6h 900m/18km *okkk 76km/5€
Dimanche Fitou - les Capitelles 9h MONIQUE 3h30mn 200m * 70km/4€
4 Pont de Reynes - Chateau de Reynes 8h30mn ARIEL 5h 490m/10km i 70km/4€
mai Thues Entre Valls - Refuge de la Caranga 7h30mn STEPHANE 8h 1000m/20km IS 120km/8€
LES RANDONNEES RAQUETTES SERONT PROGRAMMEES AU COUP PAR COUP EN FONCTION DE L'ENNEIGEMENT
LIEU DE RENDEZ-VOUS : PHARMACIE SERRADEIL - CENTRE COMMERCIAL - 46, RUE DES ORANGERS - LE SOLER
Cotation Dénivelée en m / temps de marche hors pauses Cotation Dénivelée en m / temps de marche hors pauses
1* de Om a 400m / environ 4 heures QFkxk 801m a 1100m / environ 7 heures
2%%* de 401m a 600m / environ 5heures SxdxEx plus de 1100m / plus de 7 heures
JExx de 601m a 800m / environ 6 heures

LES ANIMATRICES - LES ANIMATEURS

Jean-Frangois Le Scour : jf.lescour78@gmail.com - Tel : 06 73 50 39 35 Ariel Morato : morato66@aol.com - Tel : 06 14 51 89 79
Jean-Louis Martin : jim4546@orange.fr - Tel : 06 79 52 34 65 Alain Pinel : pinel.alain66@orange.fr - Tel : 06 1172 71 10

Hervé Gozillon : rv.gozillon.rando@outlook.fr - Tel : 06 44 15 52 41 Robert Picart : flopicart@wanadoo.fr - Tel : 06 49 59 29 13
Monique Hoquet : monique.hoquet@orange.fr - Tel : 06 03 56 06 61 Denise Pinol : denise.pinol@orange.fr - Tel : 06 12 72 10 88
Xavier PERNOT : xav.pernot@wanadoo.fr - Tel : 06 63 28 31 43 Stéphane Lecordier : mouss37@hotmail.com - Tel : 06 37 75 77 65

Jean-Pierre MELLADO : mellado.jean-pierre@orange.fr - Tel : 06 63 73 42 13




